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土曜閉所50％実現2013年 
末迄に 

■会社訪問

日建協の活動に期待感 
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間組職員労働組合  今川 芳春 さん 

私と趣味と… 

建設産業での 

ワーク･ライフ･バランス 

実現にむけて 

Step by Step! 

曜日 作業内容

月 １階躯体工事

火 〃

水 〃

木 〃

金 １階立上コンクリート打設

土 休（統一土曜閉所）

日 休

週 休4  8
民間建築工事の４週８休を含む不稼働日を

考慮した工期設定の実現にむけて

OADMAP
4 週 8 休へのロードマップ 

「Roadmap48」創刊号発刊にあたって 

 適正工期の実現を！ 

新しい法律制定にむけた動き 

建築基本法って何？ 

■コ ラ ム

■提言活動

□ 次号の予定は変更する場合があります。 
□ この広報誌は日建協ホームページからダ

ウンロードできます。 
http:www.nikkenkyo.com 
NIKKENKYO NEWS をご覧ください。 

「Roadmap48」とは 
建築工事の 4 週 8 休（週休 2 日制）での工期設定の実現
にむけた日建協の活動を組合員の皆さんにもっと知って
いただくための広報誌です。 
①組合活動の資料として、②職場での情報交換の材料と
してご活用ください。 

公共土木工事設定工期

行政機関の休日

建設産業の健全かつ持続的発展のために
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不稼動日を考慮した

適正工期の実現 

作業所 ４週８閉所 

（週休２日制） 

契約時に休日条件を

明確化 
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職員交代６休 
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所定外労働時間（時間/月） 

健康障害のリスクが上昇

厚生労働省「過重労働による健康 

障害防止のための総合対策」

備考：本図は日建協「時短アンケート」に基づく。 
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外勤建築職平均  
83.8 時間/月 

Step ０ 

社 会 標 準

公共建築工事設定工期

日建連政策提言

2013 年 

日建協平均 
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曜日 作業内容

魅力化への

第一歩

土曜閉所は 

建設産業の 



業界団体 いよいよ動き出した！ 

土曜閉所 50％実現2013年 
末迄に 

（※注）インディアカ：ドイツで考案されたニュース

ポーツ。インディアカと呼ばれる羽根のついたシャ

トルコック状のボールを、ネットをはさんで相対した

2チームが互いに手で打ち合う団体競技。 

コラム 

私と趣味と･･･ 

法 律 

建築基本法って何？ 

議員会館シンポジウムのようす（2009.11.17） 

には、冬はスキー、春から秋はインディアカ（※注）

バーベキューやクルージングなど多くの趣味や

があります。そこに昨年からもうひとつ仲間入りした

のがフィッシングです。 

 特にハマっているのが、ルアー（疑似餌）を使って

通称シーバスといわれるスズキを釣る、シーバスフィ

ッシングです。昨年の秋頃は｢48(ﾖﾝﾊﾟﾁ)｣のうち

｢24(ﾆｰﾖﾝ)｣は釣りに行ってました。もっぱら浦安沖で

ディズニーシーを眺めながら、ルアーを投げてます。

魚がかかるまでのドキドキ感と、かかってから釣り

上げるまでのテンションの上がりようや、釣り上げた

時の満足感は、日頃の仕事の疲れなど吹き飛ばして、

明日への活力を与えてくれます。もちろんその後のビ

ールは最高です！ 

皆さんも休みを取って趣味に没頭すると、明日への

活力が漲ってきませんか！ 

間組職員労働組合  今川 芳春 さん

創 刊 挨 拶 

適正工期の実現を！ 

私 

日建連「建設技能者の人材確保・育成に関する提言」（2009 年 4 月） 

新しい法律制定にむけた動き 

創刊号発刊にあたって 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%89%E3%82%A4%E3%83%84
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%BE%BD%E6%A0%B9
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%88%E3%83%AB%E3%82%B3%E3%83%83%E3%82%AF
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%82%B7%E3%83%A3%E3%83%88%E3%83%AB%E3%82%B3%E3%83%83%E3%82%AF
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%9C%E3%83%BC%E3%83%AB



