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当作業所は６月  　 日（　  ）に読み替えて閉所します。

多数の応募の中から
このキャッチフレーズが優秀賞。
栗塚一範（錢高労組）さんの
作品です。

2007.6

4月、5月は準備期間です 

建設産業の魅力化にむけて建設産労懇（建設産業労働組合懇話会）の仲間とともに取り組んでいます。
日本建設産業職員労働組合協議会（日建協）全電工労連　建設連合　道路建設産業労働組合協議会（道建労協）
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６月９日（土）は
統一土曜閉所日

 

 

 

 

 

～６月９日 ( 土 ) は統一土曜閉所日～
いよいよ 10回目をむかえます

よし、 閉所
するぞ !!

閉所して休むことについてもう一度考えてみよう

ところでみなさん、この運動はどうして始まったか覚えていますか？
この機会にもう一度考えてみましょう。

統一土曜閉所運動はどうしてはじまったんだろう？

閉所じゃなくて、交代で休んでもいいんじゃないの？

建設産業の多くの会社で完全週休２日制が導入されているけど、実際には休日であるはずの土曜日が

休めない状況だね。

そこで、「年２回なら全員で土曜閉所に取り組むことができるだろう」「この運動をつうじて、私たち

自身が『休むことの大切さ』に気づこう」という目的ではじまったんだ。

たしかに、交代で休みをとれば、体は休まるよね。

でも作業所がうごいていると、気持ち（心）は休まらないよね。

閉所にこだわるのは、「心と体の休息日」をとることと、運動に参加して「休むことの大切さ」に気づ

いてもらうためなんだ。実際に、時短意識の高揚につながっているんだよ!!

６月９日（土）は統一土曜閉所日です。
「仕事と私事　メリハリつけよう　統一土曜閉所」をキャッチフレーズに掲げポスターを配
布していますが、作業所に掲示していますか？
職場の仲間とともに、みんなで閉所を目指した取り組みをして、１０回目の節目の閉所日をむ
かえましょう。

時短アンケート結果から検証すると

閉所を「実施した作業所」と「実施しなかった作業所」

の平均残業時間の差は約20時間もあるんだ。

時短へ着実につながっていることが表れているよね。

(時間)

72.5

91.8

50 60 70 80 90 100

統一土閉を
実施した

実施しなかった

平均残業時間



日本建設産業職員労働組合協議会 〒169-0075 東京都新宿区高田馬場 1-31-16 守山ビル 3Ｆ　TEL.03-5285-3870　発行人：勝瀬宗彦　編集人：工藤栄治

  ４月・５月は準備期間です。
事前準備は進んでいますか？

統一土曜閉所日に作業所を閉所するためには、事前から着実に準備していくことが重要

です。６月９日を私たちの「心と体の休息日」とするために、このチェックシートを活

用して、事前準備の進捗状況を確認してください。

統一土曜閉所運動事前取り組みチェックシート

６月９日（土）は統一土曜閉所日

作業所内に統一土曜閉所運動ポスターを掲示しましたか？

工程会議において６月９日の閉所にむけて検討しましたか？

安全衛生協議会をつうじて、協力会社も含めて周知しましたか？

定期的に作業所内で周知しましたか？　

６月９日の閉所が難しい場合、読み替え日を設定しましたか？

読み替えで閉所する場合、ポスターに読み替え日を記入しましたか？

統一土曜閉所日直前の工程会議で、閉所にむけて最終確認をしま
したか？

※このシートの活用方法

統一土曜閉所運動ポスターの隣へ掲示するなど、常に目にすることができるようにして意識高揚をはかってください。

４月　　５月

１週間前

閉所日当日に家族や大切な人とすごす予定を検討しましたか？

日本建設産業職員労働組合協議会

「事前取り組みチェックシート」は
使っていますか？

今回は事前準備の充実をはかるために、ポスターとあわせて各作業所に「事前取

り組みチェックシート」も配布しています。このチェックシートを活用し、土曜

閉所の実現をめざして事前準備の取り組みを着実に行っていきましょう。

まずは、ポスターを貼っ
て運動日を周知すること
が大事だね。

計画の段階で閉所予定
を工程に反映させること
は、重要ポイント!!

定期的に周知して
おかないと忘れる
こともあるもんね。

やっぱり、直前の工
程会議での最終確認
は閉所の実現には欠
かせないよね。

協力会社の理解を得て
一緒に取り組むことも
大切な要素 !!

６月９日の閉所が
難しければ、他の
週の土曜日や平日
を設定して閉所に
取り組んでみよう。

休みの日には何をしよう
か考えることが実は一番
大事かもしれないね。 最後はこれだね。


